
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

7.00-7.55
Morgentur, 

morgenmad, 
Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring
7.55-8.50 Ty 9                             Eng 9                            Ty 9                         Naturfag 9                           Da 9                                                          

9.00 -10.00 VF 1 VF 4 Mat 9                     Naturfag 9                              Da 9                                                 
8.50-9.45

Formiddags Formiddags Formiddags Formiddags Formiddags
forfriskning forfriskning forfriskning forfriskning forfriskning

10.20 - 11.15 Naturfag 9                          Mat 9                             Eng 9                                            Eng 9                        MBS 9                                                        
10.05-11.00

11.25 -12.20 Naturfag 9                     MBS                             Da 9                                        Gym 9                         MBS 9                                                 
11.00-11.55

12.20 -13.00 Middag Middag Middag  Middag Middag/rengøring 
12.00-13.15 

13.00 – 13.30 Mat 9               Fællestime  Rengøring               
13.00-14.05

Fællestime            
13.00- 13.25                  

Fællestime               
13.15-13.45

13.35 – 14.30 Mat 9                    Da 9                                                  K-gruppe + tjek 
14.10-14.40

Ty 9                                  
13.30-14.30

Gym fælles                     
13.45-14.45

14.30 – 14.45 Eftermiddags 
forfriskning

Eftermiddags 
forfriskning

14.45-15.30 
Stilletime

Eftermiddags 
forfriskning

14.45 Weekend

14.45 – 15.45 VF2 Gym fælles 15.40- 16.40 Gym 
fælles

VF 7

16.00 – 17.30 VF 3 VF 5 16.50-18.20 VF 6 VF 8
17.30-17.45 FRI FRI FRI 18.20-18.30 FRI

17.45- 22.00

Rengøring, 
aftensmad, 

stilletime, aften 
program

Rengøring, 
aftensmad, stilletime, 

aften program

18.30 Aftensmad, 
aften program

Rengøring, 
aftensmad, 

stilletime, aften 
program

Ravne Rock Sorte fingre MUFFE 

9.klasse

10.00 - 10.20



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

7.00-7.55
Morgentur, 

morgenmad, 
Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring

Morgentur, 
morgenmad, 

Rengøring
7.55-8.50 PF C PF A PF C  PF B  PF D                                    

9.00 -10.00 VF 1 VF 4  Leder  PF B   PF D                                   
8.50-9.45

Formiddags Formiddags Formiddags Formiddags Formiddags
forfriskning forfriskning forfriskning forfriskning forfriskning

10.20 - 11.15 PF B Leder PF A                            PF A   PF C                                   
10.05-11.00

11.25 -12.20  PF B  Idræt AUX PF D                            PF A    PF C                                 
11.00-11.55

12.20 -13.00 Middag Middag Middag  Middag Middag/rengøring 
12.00-13.15 

13.00 – 13.30  Leder Fællestime  Rengøring             
13.00-14.05

Fællestime              
13.00- 13.25                  

Fællestime               
13.15-13.45

13.35 – 14.30 Leder  PF D K-gruppe + tjek 
14.10-14.40

Gym AUX                     
13.30-14.30

Gym fælles                     
13.45-14.45

14.30 – 14.45 Eftermiddags 
forfriskning

Eftermiddags 
forfriskning

14.45-15.30 
Stilletime

Eftermiddags 
forfriskning

14.45 Weekend

14.45 – 15.45 VF2 Gym fælles 15.40- 16.40          
Gym fælles

VF 7

16.00 – 17.30 VF 3 VF 5 16.50-18.20 VF 6 VF 8
17.30-17.45 FRI FRI FRI 18.20-18.30 FRI

17.45- 22.00

Rengøring, 
aftensmad, 

stilletime, aften 
program

Rengøring, 
aftensmad, stilletime, 

aften program

18.30 Aftensmad, 
aften program

Rengøring, 
aftensmad, 

stilletime, aften 
program

RavneRock Sorte fingre MUFFE

AUX

10.00 - 10.20


